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Конспект подвижной игры: «Охотники и зайцы». 

Цель игры: создание условий для развития у детей двигательной активности. 

ЗАДАЧИ: 

Здоровьесберегающая: способность снятию общего напряжения детей, а также 

улучшению их настроения; 

Воспитательная: воспитывать интерес к совместной игровой деятельности; 

воспитывать потребность в двигательной активности. 

Обучающая: продолжать развитие у детей умение бегать, не наталкиваясь друг на друга; 

продолжать развивать ловкость и координацию движений детей. 

Развивающая: способствовать развитию внимания, ловкости; продолжать развивать 

двигательные и физические навыки. 

Группа: старшая, подготовительная 

Образовательная область: «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Виды деятельности: коммуникативная, двигательная, подвижная игра 

Формы организации деятельности: индивидуальная, групповая. 

Этапы Деятельность воспитателя  Деятельность детей 

1.Организационный момент: Солнце светит нам в окошко: 

Мы соскучились немножко, 

Ждем на улице друзей 

Поиграть хотим скорей! 

 

 

- Ребята, а вы любите играть? 

Давайте с вами проиграем в 

игру, но сначала отгадайте 

загадку. Вы готовы? 

 

Что за звери для метелей 

 

Шубки новые надели? 

 

В зимний холод тёплый мех 

 

Так похож на первый снег! 

 

Не ходить в такой красе 

 

Ни волчице, ни лисе! 

 

-Отгадали, это зайчик. 

 

Какие мы молодцы! 

Собираются вместе 

 

 

 

 

 

Ответы 

 

 

Да 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заяц 

 

 

 

 



 

А где живёт заяц? 

 

Правильно в лесу.  

-А охотники приходят в этот 

лес, чтобы поохотиться на 

зайцев. 

 

Сегодня поиграем в игру, 

которая называется 

«Охотники и зайцы». 

 

Вы хотите поиграть? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

да 

2.Основная часть: 

: 

Условия игры: 

На одной стороне площадки 

будет место для охотников 

(отчертить линию), а на 

другой стороне домики 

зайцев (начертить круги). В 

каждом домике могут жить 2 

– 3 зайца. 

Правила игры: Вот 

послушайте, как мы будем 

играть: охотники обходят 

площадку, делая вид, что 

разыскивают следы зайцев, а 

затем возвращаются на места. 

 

Когда я подам сигнал зайцам, 

они выбегают на полянку и 

прыгают на двух ногах, 

продвигаясь вперед. А как 

только я скажу: «Охотники!» 

- все зайцы бегут в свои 

домики, а охотники бросают в 

зайцев мячи. Заяц, в которого 

попали мячом, считается 

подстреленным и охотник 

уводит его к себе в дом. В 

руках у охотника может быть 

2 – 3 мяча. 

Ребята, все ли вам понятно о 

правилах игры? 

Распределение ролей: 

При помощи считалки 

выбрать охотников и зайцев. 

Стрелять в зайцев, которые 

находятся в домиках, нельзя. 

Не бросать мяч в лицо. 

 

3. Итог: -В какую игру мы сегодня 

играли?  

«Охотники и зайцы» 

 



-Ребята вам понравилась 

игра? 

-Ребята, а какие у нас зайчата 

были? 

 

-Правильно все зайчата у нас 

были ловкие, быстрые, 

молодцы. Какой заяц был 

ловким и ни разу не попался? 

 

- Трудно было быть 

охотником? Кто был самым 

метким охотником? 

- Ребята, а где еще можно 

поиграть в эту игру?  

-Правильно, во дворе с 

друзьями и т.д. 

Ответы 

 

Ответы 

 

 

 

 

 

Ответы 

 

 

 

Ответы 

 

Ответы 

 

 


